
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊予定が変更することもあります。ホームページやインスタ、お電話での確認

をお願いいたします。 

＊引き続き、小学生のご利用はご遠慮いただきますようお願いいたします。 

第２７１号 

令和５年 ９月２０日 

胆沢保育園子育て支援センター発行 

☎４１－４１４１ 

文責 佐々木 美奈 

 

 

 

☆HP☆ 
☆インスタ☆ 

 

〖１００日フォト〗 

〖敬老の日制作〗 

 日暮れが日に日に早くなり、朝夕は涼しさを感じるようになりましたが、まだまだ暑い日は続きそうです。

体調管理には十分気を付けていきたいですね。 

 先日、敬老の日制作で手形足形の可愛らしい掛け軸を作りました。世界に一つだけのプレゼントに、おじ

いちゃん、おばあちゃんは喜んでくれましたか？普段は照れくさくて伝えられないことも、敬老の日は感謝

の気持ちをたくさん伝えて下さいね！ 

〖ハーフバースデーフォト〗 

１００日の記念に

いかがですか？ 

可愛いキューピーに変身♡ 

〖さろん（赤ちゃんの日）〗 

さろんの日のお集まりでは、赤ちゃんとの触れ

合い遊びをしたり、布遊びで癒しの時間を過ご

すことができます♪参加は自由です☆ 

手形足形の素敵な掛け軸を作りましたよ☆ 

おじいちゃん、おばあちゃんいつもありがとう♡ 
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日 月 火 水 木 金 土 

1 

 

 

 

2 

ぽっかぽか広場 

 ９時～１２時 

 

3  

おんがくリズム 
１、２歳児対象 

（予約制） 

10：00～10：45 

4 

つくしんぼ 

９時～１２時 

（１、２歳児対象） 

5 

ぽっかぽか広場 

９時～１２時 

6 

ガクさんの 

ミニコンサート 

０歳児対象 

（予約制） 

7 

 

        

8 9 

スポーツの日 

 

10 PM開放なし 

ぽっかぽか広場 

 ９時～１２時 

 

11  

運動会ごっこ 

１、２歳児対象 

（予約制） 
10：00～11：00 

12 

ぽっかぽか広場 

９時～１２時 

13 

子育てさろん 

９時～１２時 

（０歳児対象） 

14 

15 

 

 

 

16 

ぽっかぽか広場 

 ９時～１２時 

 

17 

ベビーマッサージ& 

カレンダー制作 

（予約制） 

10：００～11：15 

18  

カレンダー制作 
１、２歳児対象 

（予約制） 

９時～12時 

19 

カレンダー制作 
0歳児対象 

（予約制） 

９時～12時 

20     

カレンダー制作 
0歳児対象 

（予約制） 

９時～12時 

21 

 

22 23 

ぽっかぽか広場 

 ９時～１２時 

24 

┣ゆったり DAY 

（相談日） 

９時～12時 

25 

ぽっかぽか広場 

  お誕生会 

（予約制） 

26 

ぽっかぽか広場 

９時～１２時 

27  PM 開放なし 

子育てさろん 

９時～１２時 

（０歳児対象） 

28 

29 30 

ぽっかぽか広場 

 ９時～１２時 

 

31 

郷土料理クッキング 

4 ヶ月～1歳 0 ヶ月対象 

（予約制） 

10：00～11：00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

                    ☆１０月のお知らせ☆ 

10 月の子育て支援センターカレンダー（センターの開放時間は 9:00～12:00  13:00～15:00） 

kar 

） 

 おんがくリズム  

 （１、２歳児対象 限定５組 要予約） 

 １０/３（火）１０：００～１０：４５ 

（５分前集合、終了後１１：３０まで遊べます） 
 

 

 
☆お誕生会☆（０～２歳児対象 限定７組）要予約 

１０/２５（水）１０：４５～ 

♡９時から広場は開放しています♡誕生児には手形

のプレゼントがあります。身長、体重が測れますよ！ 

♡誕生児以外の参加も大歓迎‼ 

 

┘ベビーマッサージ＆１１月のカレンダー制作（みのむし）
（2～6ヶ月のお子さん対象・限定７組・要予約） 

１０/１７（火）10：00～11：15  

持ち物：バスタオルをご持参ください。 

 

┣ゆったり DAY ～相談日～ １０/２４（火） 

・初めて支援センターご利用の方限定 

普段広場をご利用の方は来所をご遠慮ください。 

 

《１１月のカレンダー制作》 
１０/１８（水）１、２歳児対象 

１０/１９（木）０歳児対象 

１０/２０（金）０歳児対象 
・来所順に制作・各限定７組・要予約 

・手形足形を使ったカレンダーを作ります♪ 

 

 

 

《ガクさんのミニコンサート》 
１０/６（金）０歳児対象 限定１０組 要予約 

１０：１５～１１：００（１０時集合） 
・奥州市在住、ウクレレシンガーのツジヤマガク 

さんをお迎えします。優しいウクレレの音色を 

楽しみましょう♪ 

《運動会ごっこ》 
１０/１１（水）１、２歳児対象 限定 8 組 要予約 

１０：００～１１：００（５分前集合） 
・運動会の雰囲気を楽しみましょう！参加賞や 

宝ひろいのお土産もあります☆ 

《郷土料理クッキング》 
１０/３１（火）４ヶ月～１歳０ヶ月児対象 

   限定８組 要予約（エプロン、三角巾持参） 

１０：００～１１：００（５分前集合） 

場所：南都田地区センター（現地集合・解散） 
・民生児童委員さんと一緒におまんじゅう作りをします。 

 おまんじゅうはおみやげにお持ち帰りできます♪ 
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