
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊予定が変更することもあります。ホームページやインスタ、お電話での確認

をお願いいたします。 

＊引き続き、小学生のご利用はご遠慮いただきますようお願いいたします。 

第２７２号 

令和５年 10 月 18 日 

胆沢保育園子育て支援センター発行 

☎４１－４１４１ 

文責 佐々木 美奈 

 

 

 

☆HP☆ 
☆インスタ☆ 

 

〖おもちゃの広場〗 

〖運動会ごっこ〗 〖ガクさんのミニコンサート〗 

 朝夕の気温がぐっと低くなり、駆け足で秋が深まってきました。外遊び、お出かけ、美味しい物と秋は楽

しみがいっぱいですね。支援センターでは食欲の秋のサツマイモ堀り体験をしたり、音楽の秋のコンサート

を開催したり、スポーツの秋の運動会ごっこをしたり、秋を満喫した企画が盛りだくさんでした。みなさん

はどんな秋を満喫しましたか？これから満喫する方は楽しみが待っていますね！ 

〖サツマイモ堀り〗 

若柳地区センター

でさつまいも堀り

体験をしました☆ 

こんなにたくさん

採れましたよ！ 

たくさんの 

おもちゃで遊

びました☆ 

今回も素敵なコン

サートでした♪ 

スタッフも頑張り

ましたよ！ 

入場行進から始ま

り、色々な競技を

頑張りましたよ！ 



 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

1 AM開放なし 
 

ツジヤマガクさん 

ワクワクコンサート 
小山地区センター 

（予約された方のみ） 

2 

ぽっかぽか広場 

９時～１２時 

3 

文化の日 

4 

 

        

5 6 

ぽっかぽか広場 

９時～１２時 

7  

リトミック遊び 

１、２歳児対象 

（予約制） 
10：00～11：00 

8 避難訓練１０時 

つくしんぼ 

９時～１２時 

（１、２歳児対象） 

9 

ぽっかぽか広場 

９時～１２時 

10          

子育てさろん 

９時～１２時 

（０歳児対象） 
誕生児のみ予約制 

11 

12 

 

 

 

13 

ぽっかぽか広場 

 ９時～１２時 

 

14   

ベビーマッサージ& 

カレンダー制作 

（予約制） 

10：００～11：15 

15  

カレンダー制作 
１、２歳児対象 

（予約制） 

９時～12時 

16 

カレンダー制作 
0歳児対象 

（予約制） 

９時～12時 

17     

カレンダー制作 
0歳児対象 

（予約制） 

９時～12時 

18 

 

19 20 

ぽっかぽか広場 

 ９時～１２時 

21    PM 開放なし 

おしゃべりさろん 

０～２歳児対象 

（予約制） 
１０：００～１１：００ 

22 AM開放なし 

サポートの会交流会 

サポート援助会員対象 

１０：００～１１：１５ 

23 

勤労感謝の日 

24  PM 開放なし 

泣き相撲大会 
４ヶ月～1 歳 0ヶ月対象 

（予約制） 
１０：００～１１：００ 

25 

26 27 

ぽっかぽか広場 

 ９時～１２時 

 

28 

┣ゆったり DAY 

（相談日） 

９時～12時 

29          

つくしんぼ 

９時～１２時 

（１、２歳児対象） 
誕生児のみ予約制 

30 

ぽっかぽか広場 

９時～１２時 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

                   ☆１1月のお知らせ☆ 

11 月の子育て支援センターカレンダー（センターの開放時間は 9:00～12:00  13:00～15:00） 

kar 

） 

【サポートの会交流会】 

１１月２２日（水）１０：００～１１：１５ 

サポート援助会員対象 場所：支援センター 
・バランスボールで体を動かしながら交流します。 

※午前中、支援センターは電話相談のみとなります。 

         誕生会についてのお知らせ          
＊11月から、「つくしんぼ」「子育てさろん」のお集まりの

中で誕生児のお祝いをします。今月は 11/10の子育て 

さろん、11/29のつくしんぼの日になります。誕生月の方

はプレゼントを用意していますので予約をお願いします。 

 

┘ベビーマッサージ＆12月のカレンダー制作（クリスマス）

（2～6ヶ月のお子さん対象・限定７組・要予約） 

１1/１4（火）10：00～11：15  

持ち物：バスタオルをご持参ください。 

 

┣ゆったり DAY ～相談日～ １1/２8（火） 

・初めて支援センターご利用の方限定 

普段広場をご利用の方は来所をご遠慮ください。 

 

《１２月のカレンダー制作》 
１１/１５（水）１、２歳児対象 

１１/１６（木）０歳児対象 

１１/１７（金）０歳児対象 
・来所順に制作・各限定７組・要予約 

・手形足形を使ったカレンダーを作ります♪ 

 

 

《リトミック遊び》 
１１/７（火）１、２歳児対象 限定１０組 要予約 

１０：００～１１：００（５分前集合） 
・リトミック、ピアノ講師の八幡初恵先生をお迎え 

して楽しいリトミック遊びをします♪ 

 

《おしゃべりさろん》 
１１/２１（火）０～２歳児対象 要予約 

１０：００～１１：００（５分前集合） 
・助産師の佐藤ツセ子さんをお迎えして、育児で大変な事や日頃 

感じている事などをお喋りします。個別の相談もできますよ！ 

 
《泣き相撲大会》 

１１/２４（金）６ヶ月～１歳０ヶ月児対象 

   １０：００～１１：００ 限定６組 要予約 
（予約人数によっては２部制に変更する場合もあります。） 

  ・泣いた赤ちゃんが勝ち進む大会です！参加者には 

手形のプレゼント、優勝者には賞品もあります。 

  ※春の大会に出場していない方が優先となります。 
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