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胆 沢 保 育 園

明けましておめでとうございます。

ご家族揃って和やかにお正月を迎えられたことと思います。元気に登園した子

ども達からは、普段とは違う楽しい経験の話や、笑顔があふれていました。

今年も職員一同気を引き締め、子ども達の健やかな成長を願いながら、一人一

人に向き合った保育をして参ります。今年度も残り３カ月、元気な毎日を過ごし

ながら、進級する喜びや新たな一歩を踏み出す元気につなげていきたいと思いま

す。本年もどうぞよろしくお願いいたします。

令和６年

あけましておめでとうございます

今年もよろしくお願いします

きいろ組（５歳児）

園通信



年頭の挨拶

園 長 宍 戸 由美子

お地大地震

２０２４年は天気にも恵まれ穏やかにスタートしたかと思わ

れましたが、突然の大きな地震の情報に驚きました。「能登半島

地震」の日を追うごとの被害の拡大に１３年前の３．１１の地震

     がよみがえり、自然界の脅威、命のはかなさをまたも思い 知らさ

 れました。

保育園は、大切な命をお預かりしております。私たちに今、出来ることは目の前

にある大切な命を守り、しっかりと育て未来へつなげていくこと。そして震災の教訓

を忘れることなく、一日一日を大切に過ごしていくことであると強く感じております。

震災で亡くなられた多くの方々のご冥福を心よりお祈り申し上げます。

さて、令和６年４月から、「いさわ子ども園」が新しい場所でスタートします。昭和

５６年度から令和５年度まで７８８名の園児を送り出し、毎日、子ども達を暖かく見

守り続けてくれた「胆沢保育園」に感謝しながら、旅立ちます。

胆沢保育園で培ってきた多くの財産を糧にしながら、子ども・保護者・職員・地域が手

と手をとりあって未来に輝くこども園になれるように頑張ってまいります。

２０２４年も変らぬご支援、ご協力を賜りますよう、そして子どもたち、保護者の皆様、

職員の笑顔が絶えない年になりますことを切に願い、年頭の挨拶とさせていただきます。

保育士 岩渕紗李依 社会福祉主事 上斗米美香

今年は、辰のように凛々しくなりたい

所存であります…が、まずは健康第

一！

子ども達に負けないよう縦横無尽

に飛び回り、元気いっぱい楽しく過ごし

ていきたいです。

今年は、

・新しく始めた「趣味」

・毎年のテーマ「運動」

・子ども達の巣立ちの「応援」

この３つを楽しみながら笑顔で取り組

み、過ごしていきたいです。

辰年の先生方に今年の抱負を聞きました



大勢の方々にお越しい頂いた生活発表会。

たくさんの拍手や声援を頂き、子どもたち一

人一人の自信につながりました。

励ましや体調管理そして衣装の準備など、

保護者の皆さんのご協力に感謝いたします。

ありがとうございました。また、感動いっぱ

いの感想を各クラスで頂きました。一部ご紹

介します。写真は、文化創造センターでの総

練習の写真を掲載しています。

Aくんのお家の方から

発表会お疲れ様でした。先生方のおかげで子ども達の

可愛くがんばっている姿を見ることができました。本当にあり

がとうございました。Aは「恥ずかしかったけどいい感じだっ

た！」と話してくれました。いい感じどころか最高でした♡

Bちゃんのお家の方から

発表会とーっても良かったです♪ニコニコとび

はねて、楽しんでいる様子を思い出して笑ってし

まいます!(^^)!先生方のご尽力に本当に感謝

いっぱいです。ありがとうございました♪

Cくんのお家の方から

生活発表会ありがとうございました。やり切っ

てニコニコ「ボク、がんばったよー！」と話をして

くれました。

Dちゃんのお家の方から

発表会しっかりできるのかな？と心配もありまし

たが、ニコニコの笑顔でしっかり踊っている姿が見ら

れてとっても良かったです。とても楽しそうでかわい

かったです。いっぱい家族にほめられて嬉しそうにし

ていました。

１２月９日（土）

生活発表会

あか組

もも組



G君のお家の方から

発表会最高！でした。おじいさんにはびっくり。声

のボリューム、スピード、バッチリで、客席までしっかり

セリフが聞こえました。おばあさんとのやり取り、特に

手ぬぐいを直してもらったりして、かわいらしかったです。

黒田節はセンスを斜め上に上げる手が震えていて、

きれいで真剣な気持ちが伝わりました。合奏や歌は

友達とニコニコしながら楽しそうで、見ていて幸せな

気持ちになりました。最後なのですね‥最後に最高

な姿が見られて嬉しいです。先生方、準備にご指導

お疲れ様でした。

ありがとうございました。

Hちゃんのお家の方から

生活発表会、誰一人欠席がなく開催され、本当に良

かったです。どのクラスの発表も一生懸命さが伝わってきて

感動しました。「かさじぞう」とても心に染みました。本番を迎

えるまでにたくさん練習を重ねたのだろうなと想像すると、こ

のメンバーで過ごせる残り少ない時間が尊く感じました。

「黒田節」「さくらさくら」「園歌」は涙なしでは観られません

でした。先生方、たくさんの準備とご指導ありがとうございま

した。

E君のお家の方から

生活発表会ありがとうございました。そしてお疲れ

様でした。いつも素敵な衣装をありがとうございます。

大きな声でセリフを言ったり、一曲踊ることができたり、

成長を感じます。家ではやって見せてくれなかったの

で、良かったです。毎年この時期は体調を崩しがちで、

そちらもドキドキでしたが、何とか参加することができて

良かったです。先生達も踊りを教えたり、劇を教えたり、

衣装を作ったりと、かなり大変だったと思います。本当

にいつもありがとうございます。とても素敵な発表会で

した。ありがとうございました。

F君のお家の方から

生活発表会ありがとうございました。

子ども達もとても楽しみながら、劇や遊戯をしていたの

が、とってもかわいかったです。

きいろ組



○園児服

11月に新しい園児服と運動着、通園バックについてのアンケー
トに、お答えいただきました。投票数を考慮しながら検討した結
果、いさわこども園の園児服と運動着、通園バックを次のように
決定いたしました。投票数と合わせて、ご報告いたします。

保護者投票
① 14

② 6

③    10

④ 4

⑤ 6

⑥ 10

職員投票
①   13

②  1

③     6

④ 5

⑤ 1

⑥ 6

○運動着

保護者投票
⑪ 22

⑫ 3

⑬ 7

⑭ 9

⑮ 3

⑯ 0

⑰ 9

職員投票
⑪ 10

⑫ 4

⑬ 7

⑭ 5

⑮ 0

⑯ 3

⑰ 3

○カバン(リュック)

保護者投票

21. 6

22. 7

23. 5

24. 4

25. 30

もも組、あか組のお子さんは、サイズ合わせと注文を後日配付の日程のとおりに行います。

保育参加について

今年度も感染症対策として、前半の保育参加は見合わせておりました。３歳以上児は、運動

会、発表会において子ども達の様子を見て頂きましたので、後半の保育参加は３歳未満児を

中心に実施いたします。３歳以上児の保護者の皆さんは、ご了承下さい。

詳しい日程や内容については、後日クラスだより等でお知らせいたします。

組 日 程

み る く 組 ２/  6(火)

みかん②組 2/  ６(火) ７(水)   ８(木)

みかん①組 ２/1 4(水) 1５(木) 16(金)

あ か 組 １/ 29(月) 30(火) 2/2(金)

※各クラス、一家族１名
の参加に限定させてい
ただきます。

お知らせ

お知らせ

これまで通り同
じものにせずに自
由となりました

⑪



クラス紹介 みるく組 男の子６名、女の子４名のクラスです。

少しずつ友達への興味が出てきて、同じことをしてみたり、手をつないだりして微笑ましい
姿が見られるようになりました。指先を使った遊びも大好きで、ブロックやシール貼りなど
の遊びに夢中になって楽しむようになりました。イヤイヤすることも増えてきましたが、喃語
やしぐさで自分の思いを伝えようとする姿がとっても可愛い子ども達です。これからも一緒
に楽しいことを見つけていきたいです。

新しいお友達も増えました。小さい子ども達ながら
も、もっと小さい友達をかわいいと思う気持ちでいっ
ぱいです。なでたり、おもちゃを貸してあげたりして、
グーンと大きくなった様子が見られるこの頃です。



各クラスでクリスマスについてのお話のパ

ネルシアターを見たり、音楽に合わせて踊っ

たり楽しいクリスマス会になりました。

すると静かに扉が開いて、サンタクロース

さんが登場しました。歓声が上がり、目を輝

かせてサンタクロースさんの動きをじ～っと

見つめる子ども達でした。

一人一人、プレゼントをもらうと、子ども

達は「ありがとうございました」とお礼の言

葉を返していました。

１２月のあしあと

１２月１２日（火）社会福祉協議会 地域福祉課 課長補佐 岩渕達也様が

保育園にお越し下さいました。子ども達は、募金 ２４,９１８円を直接手

渡すことができ、大変うれしい経験をしました。

皆様の善意に心より感謝申し上げます。

生活発表会での、歳末助け合い募金に
ご協力ありがとうございました。

クリスマス会



◆今後、積雪のため駐車場のスペースが限られることが予想されます。また、

混みあう時間帯もあり、不便をおかけすることもあります。時間には余裕を

もって、送迎されますようにお願いします。

◆保育園駐車場への出入り箇所は、路面が凍りやすく、でこぼこ状態になるこ

とがあります。最徐行での出入りをお願いします。

◆みかん組・みるく組玄関前は積雪や落雪の危険があるため、事務室前（人工

芝の上）をお通り下さい。その際、段差に十分気をつけて下さい。

◆軒下を一人で歩いたり、雪の積もった遊具で遊ぶのは大変危険です。 必ず

大人の方と手をつないで頂きますようお願いします。

年末年始の休園期間に、インフルエンザA型が発症しています。

罹患された場合、１２月号でお知らせしましたとおり、決められた期間、登園

停止となります。

また、ご家族が罹った場合もお知らせ下さい。やむを得なく送

迎に係る場合は、駐車場まで送迎しますので、声を掛けて下さい。

おねがい

インフルエンザについて

お知らせ

専修大学北上福祉教育専門学校 保育科 １年 阿部ひなたさん

○期間 令和６年 １月１５日（月）～１月２６日（金） よろしくお願いいたします

降雪時の安全について
おねがい



月 火 水 木 金 土

1
元日

年始休園
（～３日まで）

2 3 4
冬季希望保育
（～６日まで）

5
冬季希望保育

6

冬季希望保育

8

成人の日

9 10
職員会議

11

身体測定（以）

臨時評議委員会

市内幼保小

合同研修会

12

身体測定

（未満児）

13

手作り弁当

15

実習生受入れ
～26日

16

本部会議

給食会議

(２歳児)

17
センター会議

なかよし集会

打ち合わせ

給食会議(1歳児)

18

誕生会

園内研

19

図書貸出

20

22

給食会議

(以上児)

23

副理事長決裁

24 25

避難訓練

職員会議

26
実習生反省会

27

29

あか組

保育参加

30
幼保小交流
なかよし集会
（５歳児）

31

出納監査

2/1

節分の会

保育施設歯科
保健連絡会

2

あか組
保育参加

3

行事予定

みなさまから、かわいらしい年賀

状を頂戴いたしました。笑顔いっ

ぱいの１枚に、職員一同しあわせ

な気持ちになりました。

ありがとうございました。

「龍の絵」 ５歳児

ぐんぐんと天高く昇る竜のよう
に、元気な子ども達の姿を、園通
信でお伝えしていきたいと思い
ます。今年もよろしくお願いいた
します。

渡辺



カメラスケッチ
１２月２２日（金）

クリスマス会

きいろ組

みどり組

もも組

あか組

みるく組

みかん①組

みかん②組
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