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雪がない園庭はちょっと物足りない気持ちもしますが、子ども達は息を弾ませて縄跳び

やリレー、追いかけっこなどをして、楽しく遊んでいます。寒さの中で、十分に動いて体

が温まることや吐く息が白くなることなど、寒さの中でいろいろな発見をしています。

早いもので今年度も、残すところ２ヶ月となります。園生活の締めくくりの時期に、子

ども達一人一人が大きくなったことを感じながら自信につながるような環境づくりや言葉

がけ、関わりを続けていきたいと思います。

また、胆沢保育園の園舎で過ごす最後の時間を子ども達、保護者の皆様、職員が共に思

い出深いものにしていきたいと思います。

しんかんせん、みんなとしゅっぱつします！

みかん①組(１歳児)



【Ａくんのお母さんより】

保育参加では、どう過ごしているのか、１日の

流れなどを知ることができたり、身近で子ども

達の様子を見ることができて嬉しかったです。

子ども達がとても楽しそうな姿に、私も楽しく

あっという間の時間でした。！！

いつも本当にありがとうございます。

【Ｂくんのお母さんより】

保育参加させていただき、ありがとうござい

ます。家では「なかなか上手にできない」と思っ

ていましたが、保育園でがんばる姿を見ることが

できて安心しました(^▽^)帰宅してから、ほめた

ら嬉しそうに、お手伝いとトイレトレーニングをが

んばっていました！！

本当にありがとうございました。

保育参加

保育参加 あか組(２歳児)

１月２９日(月)３０日(火)２月２日(金)

１月 ２月のあしあと お忙しい中、お越し頂きありがとうござ

いました。春からの姿の変化やお子さんの

成長を実感して頂きたいと思います。

２月にもみかん①②組、みるく組が

実施しますので、是非ご参加下さい。

【担任 村上から】

３日間の保育参加では、お家の人が来てくれた嬉

しさや一緒に遊ぶ楽しさを感じながら、表情豊かに

過ごしていた子ども達でした。園での様子や１日の

生活の流れを見てもらうことができて良かったです。

ありがとうございました。



【保育日誌より】

バスに乗って小学校へ行くことを楽しみに登園する

子ども達だ。運転手の方もびっくりするくらい元気

いっぱいのバスの中だった。

ふれあい遊びが始まると、とても良い表情で小学生

と手をつないで楽しんでいた。ジャンケン列車の場面

では自分から小学生と積極的に関わろうとする姿が

見られた。そして最後まで笑顔で参加していた。「楽し

かった。」と満足そうに話す姿が見られた。

とても良い経験となり、小学校に向けて自信につな

がったのではないかと思う。

３年ぶりに胆沢保育園と南都田幼稚園の５歳

児と南都田小学校１年生との交流会「なかよし集

会」が実施されました。

１月３０日(火)

きいろ組 なかよし集会

振り返りの場面
代表して感想を話しました

ジャンケン列車 出発！

わらべ歌遊び
「お茶を飲みにきてください」

わらべ歌遊び♪
「いろいろお世話になりました」



かわいい！進級が楽しみ！

１月号でお知らせした新しい園児服と運動着
の試着注文をもも組、あか組で行いました。待
ち遠しいですね！

奥州市の広報の方が節分の会を取材するために前日から打ち合わせに来園しました。
(ロケハンと話していて、テレビみたいだなと思いました) 
当日は、以上児を中心にたくさんの場面を撮影してくれました。「広報おうしゅうの２
月号」に掲載予定です。楽しみにして下さい。

１月２５日(木)避難訓練

暖房器具を使うこの時期、火災を想定して避難訓練を実施しました。雪の中で子ども達が安
全に避難するには、職員がどのように対応するか、確認しました。

この一瞬を



２月１日(木) 節分の会

鬼には怖いイメージがあり、朝

からそわそわする子ども達です。
節分の会では「季節の変わり目に鬼を退

治して健康に過ごせますように」と願いを込
める行事という話を聞きました。
鬼退治に向けて気持ちを盛り上げ、
保育室に登場した鬼を退治する

と、すっきりして春を迎え
る気持ちになりました。

あか組

もも組

きいろ組

みるく組

みどり組

みかん①組

心の中の鬼を退治でき
て良かったね。みんなでがん
ばったね。

みかん②組



クラス紹介 きいろ組 ２１名の元気な子ども達です。

一番好きな遊びは園庭で「ハンターごっこ」と遊戯室で「おしりおにごっこ」です。鬼きめからち
ょっとしたトラブルも子ども達で解決して、みんなで楽しく取り組んでいます。
友達が困っていると「どうしたの？」転んだ姿を見て「大丈夫？」と声をかけてあげる姿は、自
慢できるところです。先日も園庭で、サッカーをしようと話をしていると、小さい組の友達が遊
んでいるのを見つけました。「きいろ組がサッカーをすると、蹴ったボールが小さいお友達に当
たって危ないから、今は違う遊びをしよう」と子ども達が相談して他の遊びをはじめました。
そんな優しい気持ちに感動しながら、ステキな子ども達と一緒に保育園生活の最後を楽しく
過ごしています。



月 火 水 木 金 土

1

節分の会

歯科保健連絡会

2

保育参加(あか組)

入学説明会・

体験入学(若柳小)

3

5

給食会議

（０歳児）

避難訓練

6

保育参加

(みるく組)

7

園内研

入学説明会

(胆沢第一小)

8

職員会議

9

図書貸出

10
手作り弁当

１2

振替休日

１3

センター会議

１4
保護者会役員会

〃 事業部会

18:30～

保育参加

(みかん①組)

15

卒園児記念撮影
9：30

本部会議

16

入学説明会

・体験入学

(南都田小)

17

19 ２0

誕生会

２1

理事長・

副理事長決裁

２2
わんぱく探検隊解式

竹ばやし引継ぎ式

（５歳児）

令和６年度事業計

画・予算調整会議

２3

天皇誕生日

２4

26 27
やまゆり荘訪問

(５歳児)

28

職員会議

29

身体測定

(３歳以上児)

3/1

身体測定

（３歳未満児）

2

行事予定

水沢第一高等学校の生徒さんが「輝いている人」についてインタビューにいらっしゃいました。
卒園したお子さん(素敵なお姉さんになっていてびっくり)と在園児のお姉さんなど、2日間にわたり、

園長に取材したり、園舎などを撮影しました。何とスマートフォンを使って、動画が出来上がるというの
で、技術の進歩を感じました。



 

カメラ
スケッチ
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