
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しい一年が始まりましたね。１月の支援センターの行事は「みず木飾り」からスタートしました。民生

児童委員の方からみず木飾りの由来のお話を聞いた後、小麦粉粘土で飾り付けをして楽しい時間を過ごし

ました。まだまだ寒い日が続きますが、センターの中ではカラダもココロもぽっかぽかに過ごせる様に皆

さんをお待ちしています。今年もよろしくお願いします       

※予定が変更することもあります。ホームページやインスタ、お電話

での確認をお願いいたします。 
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HP 
インスタ 

 

〖 〗 

〖 〗

サンタさん

プレゼント

ありがとう

    

みんなで

ツリーに

飾り付け

したよ！ 

３年ぶりに開催出来ました！民生

児童委員の皆さんありがとうござ

いました       

ママたちのベル演奏  

みんな大好き

バルーン遊び 

ベタベタ

するけど

小麦粉こ

ねこね頑

張りまし

た！ 

１年元気に

過ごせます

ように♡ 

今年も優しいサンタさんが来て

くれました！１人ずつプレゼン

トを受け取れて良かったね☆ 
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日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

 

 

  １ 

ぽっかぽか広場 

９時～１２時 

２ 

子育てさろん 

９時～12時 

（０歳児対象） 

３ 

 

        

４ ５ 

 

６  AM 開放なし 

親子クッキング 

１・２歳児対象 

（予約制） 

７  

つくしんぼ 

９時～１２時 

（１、２歳児対象） 

８ 

ぽっかぽか広場 

９時～１２時 

９ 

子育てさろん 

９時～12時 

（０歳児対象） 

１０ 

11 

 

１２ 

振 替 休 日 

 

１３ PM 開放なし 

ベビーマッサージ& 

カレンダー制作 

（予約制） 

10：００～11：15 

１４  

つくしんぼ 

９時～１２時 

（１、２歳児対象） 
 

１５ 

ぽっかぽか広場 

９時～１２時 

（０歳児対象） 

１６   PM 開放なし 

子育てさろん 

９時～12時 

（０歳児対象） 

１７ 

 

18 １９ 

ぽっかぽか広場 

 ９時～１２時 

２０ PM 開放なし 

 

一升パン背負い 
７ヶ月～１歳半対象 

（予約制） 

２１ 

つくしんぼ 

９時～１２時 

（１、２歳児対象） 

２２ 

ぽっかぽか広場 

９時～１２時 

２３ 

 天皇誕生日 

２４ 

25 ２６ 

ぽっかぽか広場 

 ９時～１２時 

 

２７予約スタート日 

┣ゆったり DAY 

（相談日） 

９時～12時 

２９ 

つくしんぼ 

９時～１２時 

（１、２歳児対象） 
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                    ☆２月のお知らせ☆ 

２月の子育て支援センターカレンダー（センターの開放時間は 9:00～12:00  13:00～15:00） 

kar 

） 

┘ベビーマッサージ＆３月のカレンダー制作（お雛様）

（2～6ヶ月のお子さん対象・限定７組・要予約） 

２/１３（火）10：00～11：15  

持ち物：バスタオルをご持参ください。 

 

┣ゆったり DAY ～相談日～ ２/２７（火） 

・初めて支援センターご利用の方限定 

普段広場をご利用の方は来所をご遠慮ください。 

 

《３月のカレンダー制作》 

今月から予約不要です。通常の

広場の中での自主制作活動にな

ります。作りたい方も作らない方

も来所可能です。 

2/14（水）１、２歳児対象 

2/15（木）０歳児対象 

2/16（金）０歳児対象 
・手形足形を使ったカレンダーが作

れます♪ 

・制作のお手伝い（パーツを切ったり

貼ったり）をしてくれるママを募集

しています！ 

 

ぽっかぽか広場 

９時～12時 

 

 

 

《親子クッキング》 

・２/６（火）９：３０～１１：３０ 

１、２歳児対象８組限定 要予約 

場 所：悠悠館 

持ち物：エプロン、三角巾 

参加費：無料 

・食生活改善推進委員さん、民生児

童委員さんと一緒に郷土料理のすい

とんとおにぎりを作って食べます。 

《一升パン背負い》 

・２/２０（火）１０：００～１１：３０ 

７ヶ月～１歳６ヶ月対象 

１０組限定 要予約 

・前回参加されてない方優先 

・パンのお土産付き♡ 

《２月生まれのお友達をお祝いしましょう》 

０歳児→９日（金）１、２歳児→２８日（水） 

・お集まりの中でお祝いします。お誕生月のお子さんはも

ちろん、そうでないお子さんも遊びに来てくださいね   

誕生児の方はご予約下さい♪ 
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