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いさわこども園

園通信

朝夕の涼しい風に季節の移り変わりを感じるこの頃。子ども達は、バッタやトンボ

の姿を見つけては夢中になって追いかけたり、友達と見せ合ったりして、季節を感じ

取りながら遊びを楽しんでいます。

９月に入り、「いさわ竹ばやし」の竹や太鼓の音と元気な掛け声が聞こえてきます。

子ども一人一人が主役の運動会はもうすぐ。体を動かす気持ちよさや友達と一緒に頑

張る気持ちなどを感じられるように、取り組んでいきたいと思います。

夏の疲れも出始める頃ですので、降園後はゆっくり過ごし、早目の就寝をお願いし

ます。

いさわこども園の年長児が取り組む「いさわ竹ぱやし」です。

リズム打ちから始めて、友達の音を聞いたり、保育教諭の合図を見たりして、みんなで心を一つにして頑

張っています。

きいろ組（５歳児）

「いさわ竹
ばやし！

やぁー！」



８月２１日（木） 始業式
子ども達がそろった保育室で始業式を行いま
した。
園長から、「２学期には、運動会、親子遠足、
発表会などがあります。友達や先生達と一緒に
ワクワクドキドキしながら、楽しみましょう。」と
話があり、元気に返事をしたきいろ組の子ども
達です。

法人内の３部門の施設を巡り、それぞれの部門の
福祉事業を知る機会となりました。
いさわこども園では、施設見学のほか、もも組、み
どり組、きいろ組で保育体験をしてもらいました。

８/26（火） きいろ組（５歳児）
「たんけんたいなかよしげーむ」の日

ぐるーぷのともだちといっしょにやってみよう

今回、リーダーになったAは、張り切ってグループの友達
にこえをかけた。「給食室にいってみよう」というお題では、
「いつもありがとう」「おいしい給食をありがとう」と相談し
て伝える姿が見られた。【保育日誌より】

グループの友達と力を合わせて、５つのお題を解きな
がら、園内の探検をしました。

◎えんちょうせんせいにあいさつをしよう
◎あかいすべりだいをすべってみよう
◎きゅうしょくしつをのぞいてみよう

（きもちをつたえてみよう）
◎あかぐみにいってみよう
◎てつぼうをやってみよう

８月４日（月）
奥州いさわ会 地域広域プロジェクト

スタートアップクエスト
（新人研修会）

外の「あかいすべり

だい」を見つけるが、

難しかった。

楽しかった！

またやりたいな！

８月の

あしあと



職員配置について
◎０歳児３名入所のため

おじいちゃん おばあちゃん いつもありがとうございます

きいろ組は、カメは長生きする生き物と
いうことで、保育室のカメを観察しながら、
「長生きしてほしい」という気持ちを込めて、
絵を描きました。

９月は「敬老の月間」として、日頃お世話をしてくださるおじいちゃ

ん、おばあちゃんに感謝の気持ちを伝えたいと考えております。

きいろ組、みどり組の子ども達は、い

つもお世話してくれたり、遠くでなかな

か会えないおじいちゃん、おばあちゃん

のことを思いながら丁寧にハガキに絵

を描いて、送りました。

８月５日（火）
小野寺竜哉様から、牛肉６㎏を頂戴し
ました。小野寺さんは、６月に行われた
家畜共進会にて、名誉賞を受賞されま
した。

お知らせ

おいしいお肉をありがとうございました。

「子ども達にも、おいしい牛

肉を是非食べてほしい」と届

けてくださいました。

ありがとうございました。

「イチボ」「ランプ」という部位で、き

れいなサシの入っている最高級のお

肉でした。調理中には、手指の温か

さで脂身が解けました。洗う時には、

ギトギトするところがなく、上質のお

肉の違いを感じました。

【調理師の話から】

たかはし   くみ

保育教諭  高橋  久美

   ９月１日（月）より雇用しております。
   よろしくお願いいたします。



みかん①組
歌・手遊び「やさいのうた」
好きな遊びを楽しむ（ままごと、ブロック、チェーン落とし）
氷に触れる感触遊び、新聞紙で遊ぶ、テラスで水遊び

未満児クラスの保育参加 あか組 季節の歌「かたつむり」「たなばたさま」
  手遊び、リトミック遊び、ふれあい遊び、

  室内：人形遊び、お店さんごっこ
（ジュース、アイスクリーム、ドーナツ）

水遊びは厳しい暑さのため、中止となりました。

ふれあい遊びをすると、たくさんの笑い声が響
いていた。お家の人と一緒にたくさん体を動かし
たこともあり、昼食では野菜を食べようとする姿
が見られた。 【保育日誌より】

７/22(火)～25(金)

Ｃはお気に入り玩具を見つけると、嬉しそうに遊び
だす姿がみられた。保護者がいて、緊張した様子を
見せた子もいたが、遊んでいくうちに普段の姿がみ
られ、楽しそう笑顔を見せることが多くなった。
０歳児の保育参加から成長を感じたと話してくれる
保護者もいて、良い機会になったと思う。

【保育日誌より】

普段とは違う雰囲気で不安に思うのではと、予想し
ていたが、落ち着いていた様子を見せる。友達の保護
者にも、甘えたり、抱っこをねだる姿も見られ、微笑まし
たかった。みんな大切に愛情いっぱいに育てられてい
ることが感じられた。とびきりの笑顔を見ることが出来
てうれしい気持ちになった。
【保育日誌より】

もも組 C君のお家の方から
家で「こども園のトイレには、カギがついているん
だよ」と話していて、トイレに連れていってみせてくれ
ました。トイレの後も、自分でちゃんと手を洗っていて
、こうやってこども園での様子を見る機会をありがと
うございました。

みどり組 E君のお家の方から
今回初めて保育参加に出席しました。家とこども
園では、こんなに違うのかと驚きました。家では、接
待に食べないブロッコリーを「僕はたべるよ！」と言
いながら美味しそうに食べていたのが印象的でし
た。家に帰ってきてからも、また食べたいと言って食
べてくれたのが、嬉しかったです。

きいろ組 Gちゃんのお家の方
今回初めて参加させていただきましたが、お友達も沢山増え
て楽しさが溢れていました。家では、いつも怒られていますが、
（笑）園ではしっかりしている印象を受け、ビックリしてしまいま
した。実は、あまりお肉が得意ではない子ですが、給食ではし
っかり食べていてとても嬉しかったです！年長さんになり、少し
ずつですが、お姉さんになっている姿を見て、園に通わせてよ
かったなと思います。また機会があればぜひ参加したいなと思
わせてくれる保育参加でした。ありがとうございました。

５月、６月ときいろ組、みどり組、もも組の保育参加を実施しました。保護者の方の感想をご紹介します

なお、今年度から３歳以上児の連絡ノートの形式が変わりました。
記入ページには限りがありますので、行事の後には用紙を配付いた
します。感想などをお寄せいただいております。
保護者の皆様の感想は担任だけでなく、園長を始め、職員間で共

有し、保護者の方の言葉に感動を頂いております。

【はりきりエピソード】
ホールで体を動かして遊ぶ場面。Ｂはとても張り切っていて、 どん
どん体を動かして遊んでいた。その姿を見たお母さんがしっかり褒
めてくれて、さらに自信につながったようだ。体を使った遊びの場面
でも意欲的に参加している。 【保育日誌より】

１歳児（みかん①組） ７/３１(木)８/１(金)

２歳児（あか組）



みかん②組  
好きな遊びを楽しむ（ポットン落とし、ブロックなど）
トンネルくぐり、ボール遊びなど

水遊びは回数を重ねる毎にどの子も慣れてきて、自分の好き
な遊び方で水に触れるようになった。１度カップやペットボトル
シャワーを使った遊び方を知らせると、自分で水を汲んだり流し
たりすることを楽しめるようになった。【保育日誌より】

みるく組  普段の好きな遊びをする
・段差遊び
緩やかな段差を用意して体を動かして遊べるようにする
・リトミックスカーフ
１対１のふれあい遊びを楽しむ
・ブロック、チェーン遊び、絵本をみる

０歳児（みるく組） ９/５(金)

リトミックスカーフを使ってのふれあい遊びである。
自分の顔を隠すように持ち、保育教諭が「いないない」というと、
「ばあ」と言葉を返しスカーフを下した。保育教諭と目が合うと大
喜びし、声を上げ笑うなど、やり取りを楽しんでいた。
【9/4（木）保育参加の前日の保育日誌より】

トンネルの中から

「いないいないばあっ！



保護者の皆様へ 

 私たちが伝えたい「７つのメッセージ」ぜひご覧ください。 

３． 子ども自身に乗り越える力を育てましょう。 

  乗り越える力を育てる、難しそうですね。でも、次のどれか一つでも始めてみませんか。 

 

【いい調子】 

  『早寝、早起き、朝ごはん』、または、『早起き、早寝、朝ごはん』。子どもがご機嫌であることは 

 とても大切です。小さな子どもは自分で生活習慣を整えることは難しく、まずは保護者の皆様の生活 

 が影響します。とはいえ、現代社会では夜間に就労されるかたも多く、悩ましいですね。でもそこは 

 未来志向で、『子どもに合わせて生活する時期』と割り切って、子どもを寝かせてから自分のことを 

 する等工夫が必要です。一緒に布団に入って寝たふりをすることも良い思い出になりますよ。上機嫌な 

 子どもは、色々やってみたくなるものです。 

 

【みんながいるから】 

   屋内の遊戯場に行って、こんなことを感じたことはありませんか。友だちでなくても人が多いと遊び 

 が長続きする。『少し難しい遊具を前にためらう子が、スイスイこなす他の子を見てトライする。失敗 

する。怖い思いをする。できる子をじっくり観察する。もう一度やってみる。失敗の度合いが減ったと 

感じる。何回もやってみる。できた！』特に１つ年上など年齢の近い先輩の様子を見ること、真似する 

ことは、乗り越える力を育てます。 

 またこんなことも。給食に苦手な野菜が…。目の前で友だちがおいしそうに食べている。先生も「食 

べなさい」なんて言わないで「美味しいね。これ、給食の先生頑張って作ってくれたんだね。」等とや 

さしく声かけをしている。恐る恐る食べてみる。「オエッ！」やっぱり無理。でも、先生が「がんばっ 

て食べようとしてえらかったね。」等と褒めてくれた。 

みんなから刺激を受け、励まされながら、一口から完食へと向かっていきます。長い道のりになるか 

もしれませんが、見守っていきましょう。 

 

【具体的に褒める】 

  多くの保護者が、日頃から「子どもを褒めてそだてよう」と意識されていると思います。ただ、褒め 

 ることは意外と難しく、私たちが、日々の保育の中で感じていることをお話ししましょう。 

  まずは、タイミングです。『見逃さずすぐに』は大事です。次に、具体的にです。「元気に挨拶ができ 

たね。」「トイレのサンダルが揃っていて気持ちがいいね。」「絵本を本棚にきれいに片付けられたね。」等 

あとは、こっそり耳元で褒めるのも効果的です。自分が見守られている、大切に思われているなどの 

経験が、自己肯定感となり、挑戦する力になることでしょう。 

 

 

 

 

でｍ 

駐車場内では徐行をお願いします。

白いフェンスは大人の方が開閉をして、子どもが一人で駐車場に飛
び出さないようにしましょう。
小さいお子さんは、とっさに駆け出すこともありますので、手を繋いでいる

と安心ですね。
また、日没が早くなっています。薄暗い中でアスレチックなどで遊ぶのも危険

が伴いますので、遊ばずに降園するようにお願いします。遊んでいるうちに、駐
車場が混みあうこともあり、困っている方もいます。
送迎をされるお家の方にもお知らせください。

公益社団法人
全国私立保育連盟



月 火 水 木 金 土
1 2

リーダー会議

3

身体測定

（以上児）

法人職員研修

4

身体測定

（未満児）

PТA研修部会

5

保育参加
０歳児（みるく組）

6

環境整備

PТA役員

ＰＴＡ環境部員

8

避難訓練

リーダー会議

9

保健の話
５歳児(きいろ組)

10

誕生会

11

職員会議
敬老会リハーサル

12 13

南都田地区

敬老会

きいろ組出演

15

敬老の日

16

本部会議

17 18 19 20

22 23

秋分の日

24

運動会総練習

職員会議
子育て支援部門

運営会議

25

運動会総練習

PТA事業部会

理事会

26 27

わんぱく

大運動会

29

1号認定

振替休日

30

第三者委員会

10/1

児童健康診断

（３歳児・５歳児）

２

避難訓練

３ ４

環境整備 ありがとうございました。

９月６日（土） 朝６:０0～７：００

早朝より、PТA役員と環境部会の皆様に、園庭と園舎周

りの除草作業を行っていただきました。
きれいな園庭で気持ちよく体を動かして遊んだり、運動会

の練習に取り組んでいます。ありがとうございました。

行事予定



カメラスケッチ

ポットン落とし チェーン遊び って、何かな？
３歳未満児の子ども達が大好きな遊びの一つです。
口が広めの空のペットボトルや、タッパーのふたに丸く穴を開けます。その穴から、
ペットボトルのキャップをつなげたものやプラスチックのチェーンなどを入れます。
（子ども達が間違って飲み込まない大きさにしています。）
入り口をじっと見つめ、揺れるチェーンをゆっくり、かつ、集中してねらいます。入
れるものをつまんで持ち、穴に入ったら「ぽとん」と落とします。一つ一つにできたと
嬉しい思いがある遊び゛です。

遊びたいものに手を伸
ばし、手のひら全部を使
ってつまむところから遊
びが始まります。

みるく組（０歳児）

みどり組（４歳児） シャワー気持ちいい。

みどり組（４歳児） きもちいい。

みどり組（４歳児） うわー、降ってくる

あか組（２歳児） ダンプカー ブーン あか組（２歳児） いっぱいとったよ

もも組（３歳児） かけっこ がんばるぞ おー！

あか組（２歳児） これ使ってみる？

みかん①組（１歳児） やったー バシャバシャ！

みかん①組（１歳児）

みかん②組（１歳児）みるく組（０歳児）

まだまだ楽しい

水遊び！
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