
新緑のまぶしい気持ちのよい季節になりました。子ども達は園庭に駆け出し、クロー

バーの築山に登ったり、アスレチックやブランコにも挑戦したりしながら、笑顔で過ごし

ています。一人一人の気持ちを受け止めながら、毎日が安心でき、楽しいと感じられるよ

うにしたいと思います。

新しい環境の中でがんばった分だけ、疲れが出るころかもしれません。生活リズムを整

え、元気に過ごせるようにしましょう。

第 ５ ４ ７ 号

Ｒ ８ . 5 . ８

いさわこども園

「おそらにとどきそう！」
「築山にのぼったよ」

もも組（３歳児）



４月１７日（金）４月の誕生会

誕生会

各クラスの担任がお祝いの歌とペープサートやパ
ネルシアターなどを使い、楽しい出し物を見せてく
れます。
☆みるく組は一人一人の誕生日にお祝いをします。

子ども達の健やかな成長を祝い

毎月誕生会を行っています。

みかん①組

誕生カードは、PТA会費で購入しております。

誕生日の子ども達へ、歌のプレゼント「たんたんたんじょうび」です。
担任がピアノやギター、ハンドベルなどいろいろな楽器で伴奏します。

誕生日は大切な記念日
みんなからお祝いをしてもら

い嬉しい時間になるように給食
も工夫を凝らしています。
４月は、みんなの大好きなカ

レーにほし型のにんじんと色鮮
やかなコーンを飾りました。

インタビュー
栄養士 石川友美

「ほし型のにんじんは、輪切りにし
たにんじんを給食担当者みんなで型
抜きをして、1人２～３枚飾れるよ
うに用意しました。ほしの他にもお
花の型抜きもあり、これからの給食
で使っていきたいです」と話してく
れました。

４月のあしあと

もも組

うらばなし かわいいほし型のにんじんは、全員分でなんと3４0枚以上！型抜きをすると、
手が痛くなってくるとのこと！「子ども達が喜んでくれるので、がんばっています」とにっこり
話してくれました。５月の誕生会も楽しみです。

きいろ組

あか組

みどり組

みかん②組



４月１４日（火）
角塚古墳にでかける途中で「さくらのトンネル
通れるね」と嬉しそうに話していた。
角塚古墳では、高いところに上り下りを何度も
楽しんだ。つくしやヒメオドリコソウやタンポポが
たくさんあり、草花を摘んだり、虫を見つけたりし
て、目をキラキラさせて、楽しさを見つけて遊ぶ
姿が見られた。「石の下に虫がたくさんいるんだ
ね。気づいた。」とつぶやく子もいた。

【保育日誌より】

４月１５日（水）
小学校校庭南側に行って、春探しをした。
・大きな松ぼっくりにタンポポを差して、さらに ヒメオ
ドリコソウやおしゃれな草をどんどん差して、素敵に
飾る。
・ヒメオドリコソウを束にして持ち、「見て、結婚」と
ブーケをイメージしていた子。
・ピンクの花を見て、「新しいお花見つけた」と見せて
くれた。朝、図鑑で見た花に似ていることに気づき、
「ホトケノザっていう花だ」と発見。

【保育日誌より】

春の散歩に出かけています。

伊勢神社などいろいろな場所に行ってみたいと計画中です

「ぺんぺん、聞こえるよ。ほら」
「ほんとだ、聞こえるね」

４月２２日（水）
小学校校庭南側で探索を楽しむ。風が吹いていたが、
子ども達は元気いっぱい歩いた。タンポポやヒメオドリコ
ソウを見つけて、友達や保育教諭と観察したり、摘んで
袋に入れたりして楽しんだ。
給食を食べているとき、「今日100倍おいしい」という

Aは、散歩で見たものを友達と一緒に思い出していた。
【保育日誌より】

きいろ組 （５歳児）自然の中で、たくさんの春を見つけたり、全身を
使って遊ぶなど、思い切り楽しむことが出来た散歩

４月２４日（金）
  園舎西側の畦道のところに出かけたみ
どり組。大きなタンポポがたくさん咲いてい
て、大喜びで園に戻ってきました。
保「どうする？疲れてない？」と相談すると、
子「元気！！」と返事をしていました。
水分補給をして、摘んできたタンポポを

大切にロッカーに片づけて、園庭に駆け出
していきました。元気いっぱいでかっこいい
みどり組の子ども達を発見しました。

みどり組 （４歳児）友達と虫探しや花を摘むことを楽しみ、袋に入れて大切に持ち帰ることを喜ぶことができた散歩

園庭や近隣で遊ぶときには、外に向けて音楽を流し、熊対策をしています。

菜の花が一面に咲いていました。



散歩に出かけて
杉の木立の間で、全部の木をたたいていたＢくん
保「なんで、たたいているの？」
Bくん「木の声を聞いているの！」
保「すごいね。どんな声が聞こえたのかな」
Bくん「フフフ」走って行きました。
友達にぶつからないように見ながら、全ての木で
試していました。かわいい声が聞こえたはず！
すぐに「あぶないよ。だめだよ」と言わずに見守る
ことで、見えてくる子どもの世界がありました。

築山のクローバーが青々となりました
   いよいよ築山で遊び始めた日。
みんなで、ゆっくり登ると、子ども達の目線がグーンと高くな
り、普段なかなか見られないようなものが見えてきました。
Cちゃん「あ、雪のお山が見える」と大発見。
Dくん「おーい、カラスくん、あいしてるよー」

と空を飛ぶ鳥に大きな声で伝えていました。
築山の上では、鳥も空にも届くくらいに感じたのでしょう。

気持ちよく、晴れる日が続きました。園庭の築山に上っ
たり、 散歩に出かける中で発見を知らせてくれる可愛ら
しいつぶやきをご紹介します。

９時を過ぎて、登園か欠席かの確認が取れない場合には、子どもの安全

のため保護者の方の職場や携帯電話などに連絡いたします。

〇欠席の連絡は９時までにお願いします。また登園が９時を過ぎると
きには、こども園に連絡をお願いします。

虫を見つけました

Eくん「あ、何か動いた」
Fくん「むしだ。」 Fくん「あ、ここにいる！」

こどもの
つぶやき

他の友達のところを操作したときには、職員にお知らせください。
※タブレット操作は、大人の方が行ってください。
園児、小中学生のみなさんは触れないようお願いします。

〇登降園時にタブレット操作を忘れずにお願いします。
毎日出欠席の確認をしています。お願い

します！

Gちゃん
「てんとうむしだ」

Hくん
「とってもいい？」

虫から見上げると
こんな感じ…

かな？



４月２１日（火）

お：押さない
か：駆け出さない
し：しゃべらない
も：戻らない

４月２４日（金）

もも組 （３歳児）

手はいろいろなものを持ったり、遊ぶときに使います。その時、手にはばい
菌がついてしまいます。手を洗わずに食事をすると、食べ物と一緒にばい
菌までおなかの中に入ってしまいます。すると、おなかが痛くなったり、病気
になったりします。
ばい菌がとれるようにしっかりとした手の洗い方を教えてもらいました。
給食やおやつの前、トイレに行った後、外から戻ったときなどにきれいに手
を洗っています。
今後、季節に合わせて当園の看護師が各クラスで話をしていきます。

ほけんのはなし
「てをあらうのは、どうしてかな？」

みんなの命が一番大切で
す。戻ったりしないで、安
全に避難することを練習し
ましょう。

「忍者のポーズ」
で煙を吸い込まな
いようにします。

避難訓練

話を聞いた後に、みどり組（４歳児）ときいろ組（５歳児）の
子ども達は、実際に避難訓練をしました。大きな非常ベルの
音に驚いた様子でしたが、慌てず避難しました。職員は、誘
導や初期消火などに分担して取り組みました。いろいろな
反省が出ましたので、次に活かしていきたいと思います。

小野寺看護師による職員研修会

心肺蘇生法と嘔吐処理に仕方について研修
が始まりました。
嘔吐処理の仕方について、手順と消毒の範

囲、換気の仕方について、実技を含めた研修
会となりました。4・5人ずつで研修して、全
職員が受け、もしもの時にスムーズに動ける
ようにしていきたいと思います。

嘔吐処理について

心肺蘇生法について

避難時の約束

最初の避難訓練はクラス毎に安全の係から
話を聞いて、避難します。

４月 きいろ組、みどり組
５月 も   も組、あ   か組
６月 みかん組、みるく組

手を洗う時のポーズについて



６月と１０月に歯科検診をします。
嘱託医は、さくらば歯科医院の櫻庭寿先生です。
歯磨きの大切さや食事についてなど、虫歯予防に

ついて知らせています。

6/３(水)

歯科検診 ３歳以上児対象

子ども達が大好きな園庭の固定遊具ですが、降園後は、どのクラスも
遊ばない約束になっています。
一緒にお迎えに来た小学校のお兄さん、お姉さんも同様に遊ばないこ
とをご家庭でお知らせください。

こども園では、奇数月（５月・７月・９月・11

月・１月・２月末か、３月）に身長、体重の測定
を行います。
成長の記録は、出席ブックの後ろに記入し

ますのでご覧下さい。

おねがい

◆南側の駐車場に駐車した場合
自動車の間から子どもが飛び出すと大変危険です。駐車場内
ではお子様から目を離さず、保護者の方が手をつなぐか、近
くを一緒に歩いていただくようお願います。

◆園庭側の駐車場に駐車した場合
 赤いアスファルトの歩道を歩くと安心です。

◆出口から一般道に出る際には、必ず一時停止をして左右の確認をして下さい。こども園の送迎の方
には出口を出てから右折をお願いしておりますので、ご家族に周知をお願いします。

◆一般の方は、旧南都田幼稚園方面へ往来する方もいますので、十分にご注意ください。
◆もし、出口から入ってきた自動車がいましたら、その場で声を掛け合っていただくと、みなさんで
安全を保つことが出来ます。また、職員にもお知らせください。

◆日中は安全のため、門扉を閉めております。御用の際は、鍵を開けてお入り下さい。

駐車場の使い方について

ご寄付
ありがとう
ございました。

新年度に当たり、各ご家庭からボックスティッシ

ュを頂戴しました。ありがとうございました。大切に
使わせていただいております。
頂いたティッシュを普段使いますので、ポケットテ

ィッシュなどを園児服のポケットや通園用のリュック
クなどに持参しなくて大丈夫です。

身体測定
（全園児）

◆駐車場内での自動車の通行は最徐行で走行をお願いします。



月 火 水 木 金 土

1 2

4

みどりの日

5

こどもの日

6

振替休日

7
カリキュラム

検討会

8

こども祭り

9

手作り弁当

11

給食会議

(以上児)

12

身体測定
（未満児）

職員会議

13

児童健康診断

（４・５歳児）

公私連携会議

14

身体測定
（以上児）

決算監査

本部会議

15 16

18

給食会議
（１・２歳児）

19

避難訓練
（２・３歳児）

20
わんぱく探検隊
結団式

21

誕生会

22 23

手作り弁当

25
裸足保育実態調査

（以上児）

26 27

保育参加

（５歳児）

理事会

28

子育て部門
運営会議

29 30

６/１ ２

職員会議

３

歯科検診
（３歳以上児）

４

避難訓練
（０．１歳児）

５ ６

行事予定

４月１５日（水） きいろ組（５歳児）   みどり組（４歳児）

児童健康診断は、４月と１０月
の年２回実施しています。
嘱託医は、まごころ病院医師の
八鍬先生です。

体調不良のお子さんが多かったので、延期となりました。

他の組の健康診断は、日程が決まり次第お知らせします。

４月２２日（水） みるく組 （０歳児）  みかん①②組（１歳児）

５月１３日（水） きいろ組（５歳児）   みどり組（４歳児）

あ か組 （２歳児）   も も組（３歳児）

お知らせ

健康診断に
ついて



ピカピカの１年生 入学おめでとうございます
それぞれの場所で新しい生活が始まりました。元気に姿を見せに来てくれました。

あか組（２歳児）おいしいのできました

カメラ
スケッチ

南都田小学校の入学式の後に

大きく成長した姿を見せてくれた卒園児の

お兄さん。大変うれしい姿でした。お家の方

はお変わりなく、懐かしい話をしました。

胆沢第一小学校・若柳小学校の入学式の後に

みどり組(４歳児) 「築山のぼり！やっほー」

あか組（２歳児）こいのぼりと一緒にボース

きいろ組(5歳児) 「さくら、かわいいね」 「おもしろい形になったよ！」

みるく組（０歳児）抱っこで安心のほほえみ みるく組（０歳児）ハイハイで園内の散歩

「おーい！気持ちいーよー」

きいろ組(5歳児) 「大きいね！手伝うからね！」
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