
園通信

朝夕の風がひんやりして、秋の深まりを感じるようになりました。運動会を経験した子ども

達は、たくましさも加わり、友達を誘ってかけっこやリレーなどをして、元気に体を動かして

遊んでいます。小さい組の子ども達もバトンを持って走り、運動会ごっこを楽しんでいます。

また、さわやかな秋空のもと、トンボやバッタを追いかけたり、今年初めて園庭の一角でか

わいいドングリを見つけるなど、楽しい発見にワクワクしている子ども達。戸外遊びや散歩な

どを通して、秋ならではの経験を楽しめるようにしたいと思います。

朝夕と日中の気温差が大きく、体調を崩しやすい時期となります。秋の美味しいものを食べ

て、休息をとりながら、元気に過ごしていきましょう。

第 ５ ５ ２ 号
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いさわこども園

練習の時から、毎日勝敗が変わるリレー。子ども達は毎日真剣勝負です。一生懸命走り、待っている友達
にバトンをつなぎます。

きいろ組(５歳児)



９月１日（火） リトミック遊び
３歳児（もも組）、４歳児（みどり組）、５歳児（きいろ組）

講師の八幡初恵先生をお迎えして、リトミック遊びを経験しました。

９月３日（木）なかよし集会
南都田小１年生と５歳児（きいろ組）で一緒に活動しました。
めあて「なかよくバブルアートをしよう」

恥ずかしそうにする子もいましたが、１年生が教えて
くれるやり方をよく聞いていて、それに沿って活動して
いました。グループごとに、イメージを膨らませながら
絵を描き、一緒に楽しむことが出来ました。

【文責 岩村香織】

【作り方】
・シャボン玉で泡ブクブクをたくさん作る。
・泡を模造紙に置いて模様を作る
・模様からいろいろなものをイメージして、
１年生と一緒にクレヨンで絵を描く。

9月８日(火) ビザトーストクッキング きいろ組（５歳児）

地震発生を放送で知らせ、各保育室内で安全な場所に避難しました。
揺れがおさまるのを待ち、全員が帽子を被り、ズックを履いて園庭の避
難場所に避難しました。その後、備蓄品を取り入った給食担当者が火災
を見つけ、鎮火する避難訓練を実施しました。
保育室などの出入り口を開放しておくこと、保育教諭が避難グッズを

持ち出すことなどを確認しました。

園の畑で収穫したピーマンやミニトマトを使って、ピザトーストを作りました。
栄養士の説明をよく聞きながら、グループの友達と順番を決めて、作り始めま
した。「ピーマンがいっぱいだね」 「ソースがたっぷりだ」 「チーズいっぱいかけ
たよ」など、楽しそうに会話をしながら作っていました。
給食室で焼いてもらったピザトーストをおやつに出してもらうと、友達と顔を

見合わせて、嬉しそうに食べました。

リトミック講師の
八幡初恵先生

あしあと

９月の

ピアノの「低い」「高い」音を聞いて、ひよこ、ダチョウ、恐竜などの動きをし
たり、音が消えると、ピタッと止まったり、曲を合図にふわふわの布を飛ばしてみ
たり、音楽に合わせて、イメージをもって体を動かして楽しみました。

９月１１日(金) 震度６弱の地震が発生の想定



９月１２日(土) 南都田地区敬老会できいろ組（５歳児）の子ども達が
「一人の手」「100さいのうた」「365歩のマーチ」の３曲を披露しました。

「100歳の歌は、歌詞がとてもよくて私も涙ぐん
でしまいました。周りを見ると、涙ぐんでいら
っしゃる方もいました。３６５歩のマーチは、
自然に手拍子があり、懐かしむ様子でした。子
ども達がステージに立つと、みなさんの表情が
パッと変わっていくようでした。」

【園長より】

９月４日（金）

お月見会

各クラスでお月見会をしました。ペープサートやパネルシア

ターを使って、月の形が変化する様子やどうして月にうさぎが見

えるのか、お団子などのお供え物をする由来など話をしました。

秋を感じられる野菜や果物などのお供え物が用意されました。

この葉っぱは？
となりのトトロの中で、「トトロが雨降
りにかぶったおおきな葉は、里芋の葉を
モチーフにしている」とされています。
里芋の葉は、雨粒をころころとした水

滴にすることが有名ですね。

もも組 みかん①組

みるく組

みかん②組

あか組

みどり組

みどり組でのクイズ
「これの名前は何でしょう？」
「ささ」「おしい！」
「ささき」「もっとおしい！」
「うーんとね、すす…き？すすき」
「大当たり！」

お月見団子ゲーム

好きな友達と２人組になるところから、
ゲームは始まりました。

さあ、お月様のお盆に乗せたお団子を友
達と力を合わせてテーブルに運ぶことが出
来たでしょうか？



１０月３日（土）

ありがとうございました。
法人理事の小野寺女理さんから立派な孟宗竹をご寄付頂きました。
「いさわ竹ばやし」のきれいな竹の音が園庭に響きました。

わんぱく大運動会

練習の風景

「えがおとげんき ちからをあわせてがんばろう ―めざせ金メダル―

遊びの中で取り組んできたこと、がんばっていることを運動会の競技に盛り込みました。子ども達が

のびのびと体を動かし、一人一人が主役になって楽しむことが出来るような運動会を目指しました。

運動会当日は、たくさんのみなさんから応援を頂き、子ども達は楽しみながら、自分の力を発揮する

ことが出来ました。ありがとうございました。 練習風景と運動会の日の様子を一部ご紹介します。

位置について、よーい、バン

９月１８日にはＰТＡ役員さんと事業部のみな

さんにあつまっていただき、運動会の係について

検討して頂きました。

もも組

みどり組

きいろ組

竹ばやしの入場です。

体操「きょうもげんき」

「みどりくみさーん」

「はーい」

運動会の歌

「みんなまけるな、

えい えい おー」

親子競技



みどり組

子どもが転ぶとき
子ども達は毎日の生活や遊びの中で
・友達とぶつかりそうになった時には、かわしたり、止まったりする
・転んだ時には、手を出して体を支えたり、頭や顔がぶつからないようによけたりする

ことを積み重ねています。運動会の練習中にも、そんな姿がたくさん見られました。
職員の中で「お家でも外でたくさん遊び、体づくりに努めていきましょう。」と話をすると、今小さい子

どもを育てている職員から「公園が少なくなって…」「熊情報があるので…」「大好きで安心する公園は車
で２０分かかります」と環境の変化が大きいことを感じました。

鉄棒遊びが大好きな３歳児のお子さんのお家の方にお話を伺うことが出来ました。
Ｑ「鉄棒大好きですね。お家でどんなふうに過ごしていますか？何か心がけていることはありますか？」
Ａ「特別なことはしていませんが、私（お母さん）はうちの中でも体を動かして遊べるように、布団の

山を作って上り下りできるようにしています。鉄棒や登り棒が大好きなので近所の小学校にも出か
けたりして「ここまでできた」と得意になって見せてくれています。お父さんはお父さんができるこ
と、例えば腕にぶら下げて遊んだりしています。」

と話してくれました。

廊下美術館
各保育室前には、季節の作品が飾られています。お子さんの写真も作品の一部

になっていたりして、どのクラスも工夫が見られ、楽しく見ています。
子ども達は自分の作品を指さして、お家の方に説明したり、友達の作品を紹介

したり、長い廊下が楽しい場所になっています。これからも、どうぞお楽しみに
してい下さい。

この頃、先生方の「あぶない」という声がよく聞こえ
てきます。もう少し様子を見ていたら、子ども達が
自分でかわすのではないかな、と思う場面でも、先
に声を掛けてしまうこともあります

お 知 ら せ

園舎北側の南都田地区センター側につながる「緊急時の為の通路」にはチェーンを

設置しております。通常は、ここから地区センター敷地内への通行はできません。

運動会当日、何らかの原因でその通路のチェーンが落下し、その後に自動車がチェ

ーンに乗り上がり、チェーンが粉砕したところが防犯カメラで確認されました。

今後、大規模行事の際は、この場所にバリケードや進入禁止看板を設置することに

しましたので、保護者の皆様におかれましても、この通路は、あくまでも緊急時にの

み開放されるものであり、それ以外には通り抜け出来ない場所であること、またチェ

ーンにはくれぐれも触られませんようご協力をお願いいたします。

園長 宍戸由美子

ふれあいと体づくりを一挙両得、素敵な時間をお過ごしでした。いろいろな制約はあり
ますが、無理なく身近なところで大好きなお家の方と気持ちよく体を動かす時間は、子ど
も達にとって宝物です。そして、とっさに動こうとする経験を増やしていきましょう。



友達と一緒に遊ぶことが大好きな子どもたち18名のあか組です。

室内では、ごっこ遊びを楽しんでいます。「いらっしゃいませ～」「どれにしますか？」と絵本や食
べ物を並べてお店屋さんごっこをしたり、人形に「おなか痛いですか？」「注射しますね～」と話しな
がら病院ごっこをしたり、友達とのやり取りがとても微笑ましいです。
また、戸外ではバッタやとんぼを見つけて追いかけたり、近くで見ようと地面に這いつくばって観察

したり、興味津々の子どもたちです。子どもたちの「大好き」を沢山見つけられように精一杯サポート
しながら、あか組での生活や遊びを一緒に楽しんでいきたいと思います。  【文責 菅原 絵理奈】

あか組 クラス紹介



給食担当者からのメッセージ

もどうぞご覧ください。

行事予定

月 火 水 木 金 土

1 2 3
わんぱく大運動会

5

振替休日

（１号認定）

センター会議

6
裸足保育実態調査

（以上児）

7

避難訓練

火災予防教室
きいろ組（５歳児）

8

職員会議
裸足保育実態調査

（以上児）

9
裸足保育実態調査

（以上児）

ことばの検査
きいろ組（５歳児）

10

手作り弁当

12

スポーツの日

13 14

児童健康診断
みどり組・きいろ組

（４・５歳児）

本部会議

15 16

交通安全教室
きいろ組（５歳児）

17

19

給食会議

（０歳児）

20

南都田小学校
学習発表会練習見学

きいろ組（５歳児）

21

誕生会

就学時健康診断

子育て支援部門

運営会議

22 23

親子バス遠足
きいろ組（５歳児）

秋の遠足
（０歳児～４歳児）

24

手作り弁当

26

給食会議

（１・２歳児）
個別面談（０歳児）

27 28

児童健康診断
(０～３歳児)

佐藤教授来園

職員会議

29

不審者対応訓練

（３歳以上児）
個別面談（０歳児）

30

出納監査

31

生 活 発 表 会 は、１２月１2日（土）

も も組（３歳児）

みどり組（４歳児）

きいろ組（５歳児）

令和７年度いさわこども園事業活動報告・決算報告について

令和７年度いさわこども園事業活動報告・決算報告は、ホームページ及びこども園

玄関に置いてあるファイルにて公開してております。どうぞ、ご覧ください。

お 知 ら せ

ミニミニ発表会

みかん①②組（１歳児）１１月１２日（木）

   あか組（２歳児）１１月１３日（金）

年間行事予定でお知らせしたとおり実施いたします。

どちらも詳しくは、後日お知らせします。



２歳児（あか組）お月見団子ゲーム「２人ではこびます」「ころころするね」

スケッチ
カメラ

竹ばやし５歳児（きいろ組）
衣装を着て、いよいよ本番の運動会を待つばかりです。

雨の多かった９月に園内散歩の途中に、事務室にも立ち寄っ
たみかん②組の子ども達。翌日、保育室に挨拶に行くと、人見
知りで声を掛けると隠れてしまうAちゃんが、トコトコと近づい
てきて、手を出してタッチしてくれました。その後担任から「トイ
レに誘うと行ったりするんです」と話を聞きました。自信がつい
て、行動範囲が広がった様子。進級して６ヶ月、子ども達の成
長に感動をいっぱいもらっています。 【園長より】

ものすごい速さで、鬼ごっこを続けていた子ども
達。鬼が良く見える休憩場所を見つけた様子です。
「あ、鬼に見つかった！」きいろ組（５歳児）

物をつかむのが上手になりました。
「見てみて」みるく組（０歳児）

靴を履いて、お外を歩きました。みるく組（０歳児）

「いない いない ばあ！ニコ」

リレーは毎回ドラマがいっぱいです。
みどり組（４歳児）ジャーンプ もも組（３歳児）

３年目の大発見！
どんぐりの木に実が！

運動会、たのしみです。
みんなでがんばります

お面をつけると、ホールのお祭りを思い出すみんな「バックを
もってお買い物に行ってきまーす」みかん②組（１歳児）

カラーボール屋さんを開店しました。「これ、ちょうだい」「はい、どうぞ」

―運動会の練習の様子から―

もも組（３歳児）みどり組（４歳児）
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