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今月の行事予定 
 １日(木) 衣替・集会 

 ７日(水) 運動会総練習①・手作りお弁当の日 

 ８日(木) 運動会総練習② 

１０日(土) 運動会 

１３日(火) 身体測定 

１４日(水) 避難訓練・おにぎりの日 

１６日(金) 食育活動の日 

２１日(水) 児童健康診断(AM)・年長児就学時集団健診(PM) 

２２日(木) 誕生会 

２８日(水) 歯科検査・芋の子会・おにぎりの日 

      年長児就学時健診【胆沢第一小学校】(PM) 

きいろぐみ 

髙橋  楓果
ふ う か

 ち ゃ ん      加藤  稜理
りょうすけ

 く ん 

A.ままごと               A.ブロック 

３歳未満児（あか・おれんじ組） 

担任メッセージ 

『朝晩の涼しい空気に秋の訪れを感じます。 

子どもたちは気持ちの良い秋晴れの中、戸外遊びを楽しんで

います。トンボやバッタ、カエルを見つけて捕まえようとしたり、し

ゃがみこんでじっくりと観察したりと、小さな生き物に関心を持ち

触れてみようとチャレンジしている子どもたちです。 

今月は、保育者や友だちと一緒に全身を使って遊ぶことを楽

しみたいと思います。』 

３歳以上児（もも・みどり・きいろ組） 

担任メッセージ 

『運動会に向けて様々な運動遊びに挑戦しています。もも組はス

クーターに挑戦！みどり・きいろ組は、登り棒が登れるようになっ

たり、縄跳びが飛べるようになったり、練習して出来るようになる

ととびっきりの笑顔を見せてくれます。剣舞の練習も頑張ってい

ます。当日どんな姿を見せてくれるか楽しみですね。 

運動会後は、秋の自然を満喫しながら、外遊びを思い切り楽

しんでいきたいと思っています。』 

Q.保育園で好きなあそびは何ですか？ 

１０/１０日（土）  運動会 

（雨天時：愛宕トレーニングセンター） 

８：５０開会  １２：００終了予定 

今年のテーマは 

【げんきに わらって かっこよく あたごほいくえんだいすき!】 

＊全園児参加です。 

＊運動会の詳細は、後日配布するプログラム・プリントをご覧くだ 

さい。 

＊愛宕保育園での最後の運動会となります。親子競技・父母・祖 

父母競技も復活！是非、参加してくださいね。剣舞も、会場の皆さん 

と一緒に踊る予定です。動きやすい服装でお越しください。 

 大空をトンボが飛び、吹く風が少しひんやり感じるようになりま

した。季節はすっかり秋ですね。 

 子どもたちは、運動会に向けての練習に一生懸命取り組んで

います。あか・おれんじ組の子どもたちが走る姿は、とても可愛ら

しいです。３歳以上児は、様々な運動遊びに挑戦し、出来るように

なると「先生見ててね!」と得意げに見せてくれます。一人一人の

挑戦する気持ちを大切にしながら、全身を使って思い切り体を 

動かすことを楽しみ、その姿を応援していきたいと思います。 

運動会の練習もあり、疲れも出てくると思いますので、十分な

休息が取れるようにご協力お願いいたします。 

【中学生職場体験】 

お姉さんと一緒に色々な

ゲームをしましたよ! 

【おはぎ作り】 

 おはぎ用のお米を潰す

のに苦戦しましたが、おい

しく出来ました！ 

【大根の種まき】 

 おいしく・大きく育ちま

すように😊 

通称【タッチロード】 
あか・おれんじ組前廊下

に、アンパンマンの仲間たち
が勢ぞろい！タッチをしなが
ら通ってく姿がなんともかわ
いいです♥ 
製作 調理師 阿部 久美子 

【さつまいも堀り】 
一緒に苗を植えたおじい

ちゃんおばあちゃんが来て
くれました！ 

１０月２５日(金) 
十五夜に合わせて 

玄関にお供えしました！ 

【除草作業】 
 園庭をきれいにしていただ
きました！ 

運動会練習にも気合が入り
ますね。今まで本当に、あり
がとうございました！ 

運動会練習がんばっています！ 

お 願 い 
 愛宕保育園最後の運動会を盛り上げるために、応援旗の製作にご協
力をお願いいたします。本日旗を持ち帰ります。 
・お子さん一人につき１本です。 
・デザインは自由です。（マジック・クレヨン・フェルト・写真等自由
に使っていただいて構いません。）見本を玄関に飾っておりますのでご
覧ください。 
・運動会の当日ご持参いただき、お子さんの応援に使用してください。 
・作っていただいた旗は、当日使用後、記念にお持ち帰りください。 


